
 

18.05.26 - 22.05.2026 
Warm 

Montag 
 

Dienstag Donnerstag 

Dessert 
 

 
Stracciatellajoghurt G 

 

 

 Bio-Erdbeerjoghurt G 

 

 Bio-Mangojoghurt G 

Obst/ Rohkost 
 

 

  Bio-Apfel 

 

 
 

 1 Karotte 

Menü I 
Zur Auswahl:  
Sättigungsbeilage/ Gemüse/ Salat 

 
 

 *Rindfleischküchle mit Burgerdip 
A;C;G;E;F;I;J 

 

 
 

 *Gebratenes Seelachsfilet mit 
Gemüse-Kräutersoße A;D;G;I;J 

BIO – MENÜ 
100% BIO! 

 

*Rindfleisch-Gemüsehaschee A;I;J 
mit Kartoffelstampf G 

Salat 
 

Menü II 
Zur Auswahl:  
Sättigungsbeilage/ Gemüse/ Salat 

BIO – MENÜ 
100% BIO! 

 

(V) Spinat-Spaghetti A;C 
mit Tomatensoße A;I;J 

Salat 
 

BIO – MENÜ 
100% BIO! 

 

(V) Gnocchi A;C;I;J 

mit Käsesoße A;G;I;J 
und Rote-Betesalat I;J 

 

 

 

 (V) Gebratene Vollkornnudeln mit 
Ei, Kräutern und Tomatensoße A;C;I;J 

Sättigungsbeilage I 
 

 

 Hamburgersemmel A;K 

 

  Salzkartoffeln 
 

Bio-Kartoffelstampf G 

Sättigungsbeilage II 
 

 

Kleine Rösti C 

 

  Bio-Vollkornreis 
 

Vollkorn-Hörnlenudeln A;C 

Gemüsebeilage 
 

 

 Gurken und Tomatenscheiben 
 

 

  Zuckermais 

 
Rahmkohlrabi A;G;I;J 

Salat 
 

 

 Bio-Salat 
 

 

 Bio-Rote-Betesalat I;J 

 

  Bio-Salat 

Salatdressing  

  Bio-Dressing 0.5 L I;J;L 

 

 

  Kräuterdressing 0,5 L  I;J 

 

  Bio Dressing 0,5 L I;J;L 

Sonderkost 
Ohne Suppe/ ohne Dessert 

 

Sonderkost nach ärztlicher Anforderung 
einzeln verpackt 

 

 
Sonderkost nach ärztlicher Anforderung 

einzeln verpackt 

 
Sonderkost nach ärztlicher Anforderung 

einzeln verpackt 


