07.07.- 11.07.2025

Warm

Montag

Dienstag

Donnerstag

Suppe <% (V) Bio-Erbsen-Kartoffelsuppe
AG;l;d
Dessert [n%] Stracciatellajoghurt & Bio-Beerenquark ¢ Vanillepudding e

Obst/ Rohkost

1, Paprika

@ Nektarine

@ Bio-Apfel

Menu |

Zur Auswahl:
Séattigungsbeilage/ Gemise/ Salat

@ *Gebackenes Seelachsfilet mit
Joghurt-Remoulade a.c:piG:1

BIO — MENU
100% BIO!
*Penne a;c

mit Rindfleischbolognese a1
und Gurkensalat 1.3

@ *Gegrillte Hahnchenkeule mit
Bratensof3e a;ig

Menu Il

Zur Auswahl:
Séattigungsbeilage/ Gemise/ Salat

BIO - MENU
100% BIO!

Kleine Dampfnudeln
mit Vanilleso3e ¢
und Apfelmus

@ (V) Gebackenes Gemiuseschnitzel
mit Tomatensof3e acc;i

BIO - MENU
100% BIO!

(V) Vegihack-Gemuse-Tomaten-
Haschee a0
mit Kartoffelstampf ¢

Sattigungsbeilage |

Salzkartoffeln

Kleine Rosti ¢

@ Spétzle ac

Salat

@ Tomatensalat 1.3

@ Bio-Gurkensalat 1.3

@ Karottensalat c:c:I.J

Salatdressing

@ Joghurtdressing 0,5 L ¢

@ Krauterdressing 0,5 L 13

@ Paprika-Sauerrahmdressing 0,5 L

C;G;l;J

Sonderkost
Ohne Suppe/ ohne Dessert

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Sonderkost nach arztlicher Anforderung
einzeln verpackt

Wissenswertes

= Vegan

Das Seelachsfilet ist reich an Eiweil3, B-
Vitaminen und Mineralstoffen — diese sind
sehr wichtig fur das Wachstum und die
Entwicklung.

Unsere leckereTomatensol3e kochen wir
aus Gemusebriihe, Tomaten,
Tomatenmark, Zwiebeln, Rapsdl,
Olivendl, etwas Mehl und Maisstarke,
Krautern und Gewdrzen.

Unsere Spatzle machen wir aus Weizen-
Dunst mit frischen Eiern vom Gefligelhof
Koppenhdofer, etwas Wasser, Salz und
Rapsol.




